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Az Uj-koronavirus vilagjarvany mindannyiunk életét nemcsak jelenleg hatarozza meg, de ranyomja
bélyegét a jovénkre is. Ezért természetes és sziikségszer(, hogy a civil szféra, a tudomanyos-szakmai,
a politikai és a gazdasagi élet szerepl6i folyamatosan megnyilvdnulnak, intézkedéseket
foganatositanak, javaslatokat, ajanlasokat fogalmaznak meg, melyek allanddéan valtoznak, gyakran
egymasnak is ellentmonddak. Az is természetes, hogy ezek kdzott ma majdnem kizardlagosan, de
mindenképpen dontden azok a megnyilvanulasok, melyek a vilagjarvany aktudlis kezelését, a fert6zés
megdllitasat prébaljak elérni.

Az éplletgépészet szak- és tudomadnyteriilet hazai és nemzetkozi szereplGi is igyekeznek
tdjékoztatdsokat, nyilatkozatokat tenni abban a reményben, hogy hozzajarulhatnak a virus-jarvany
mielGbbi leklizdéséhez. A helyzet rendkivil kritikus, a ma é16 generdcié még nem kerilt szembe ilyen
lathatatlan ellenséggel és nem is volt felkésziilve ennek kezelésére, ezért a megoldas Uj ismeretek,
Osszefliggések elShivasat igényli. Ugyanakkor ez a helyzet hatassal lesz a szakteriilet jovGjére is
nemcsak a gazdasagi kdovetkezményeik miatt, hanem a célok, a tartalom, a mddszerek miatt is. A
szakterllet prominenseinek nagy a felelGssége a feladatok megoldasaban, az 0j utak kijel6lésében, de
talan segit az a korilmény, hogy a lenyugtatott vildg, a karantén, sok teriileten a kényszer( visszalépés
kénnyebben ad teret a valtozasnak, a vdltoztatasoknak.

Epiiletgépészet és a virusok

Az epidemioldgidban jarvanynak nevezik azt az egészségligyi jelenséget, amikor egy ismert betegség
adott teriileten, adott id6 alatt atlagosnal joval nagyobb |étszamU embert érint. Jarvanyok egyidGsek
az emberiséggel tehat mar akkor is voltak, amikor épuletgépészetrdl egyaltalan nem lehetett beszélni.
A torténelem soran a lepra, pestis, fekete himlg, tuberkuldzis és a kolera — az emberiség 6t nagy ostora
— az 6kortdl kezdve Ujra és Ujra hatalmas jarvanyokat okozott, mig a korokozdk az epidémiadk kozotti
szlinetekben endémias teriileteken lappangtak tovabb.

Az utébbi évszazadokban az influenza, ebola, maldria, AIDS, stb. jarvanyai okoztak aggodalmat egyes
vilagrészeken. A legutolso vilagjarvany a modern korban az 1918-1919-es spanyolnatha jarvany volt.
Az els6 koronavirus a SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome = ,Sulyos Akut Légz8szervi
Szindréma”), tudomanyos elnevezése SARS-CoV, mely Azsidban 2003. februdrjaban tért ki, ami tovabbi
megbetegedéseket okozott a vildg mas részein.

Az épuletgépészet kapcsolata a jarvanyokkal annak kapcsan vet6dik fel, hogy ez az a szakteriilet, mely
az ember kozvetlen kdrnyezetében a friss levegd, a viz, stb. altaldban az életfeltételek biztositasaval
hatdssal lehet a korokozék terjedésére. Az épiiletgépészet nem oka és forrasa a jarvanyoknak, de a
rendszerek kialakitasa, miikédtetése befolyasolhatja a jarvanyok lefolydsat.

Az épliletgépészetnek - az embert szolgald kényelmi rendszereken kivil - egyébként kozvetleniil is
feladata lehet a kdrokozok tavoltartasaban. llyen rendszerek a vizellatas rendszerei, melyek jelentésen
hozzdjarulnak ahhoz, hogy a kordbban a vizellatas, illetve a szennyvizkezelés hidnya, vagy
elégtelensége miatt a jarvanyok f6 oka volt. Kbnnyebben beldthatd az éplletgépészeti rendszerek
egészségligyi fontossaga a korhazi légtechnikai rendszerek esetén. Ma mar alapvetd kdvetelmény a
korhazi maték, steril ellatd szobdk virusmentes klimatizalasa, melyet az éplletgépészeti rendszerek
egyre magasabb fokon meg is tudnak valdsitani.

A mostani vilagjarvany terjedésében is felmerilt az épiletgépészeti rendszerekkel kapcsolatos
érintettség. Ez nem egészen ok nélkili, mert pl. 1976-ban egy veteran legionarius gy(ilésen 182 ember
betegedett meg, 29-en meghaltak a szallodai légkondicionald parasitdjaban megtelepedett a legionella
baktérium miatt. A legionella baktérium azéta tobb alkalommal mar jarvanyt okozott szamottevd
haldlesettel, és a legtobb esetben az éplletgépészeti rendszerrel valé kapcsolatat is feltartak, a
forrasként valamilyen éplletgépészeti berendezést nevesitették.



Az Uj-kornavirus vildgjarvany kapcsan is tehat nem alap nélkilli a kapcsolat felvetése, és annak
vizsgdlata, hogy milyen mértékben és mddon jatszik szerepet a jarvany lefolydsaban.

Természetesen ezek a kapcsolatok minden részletkérdéslikben fontosak, de jelenleg az a legfontosabb,
hogy szakteriilet megfogalmazza vildgjarvany kezelésében téle elvart valaszokat, hozzaadja azokat az
ismereteket, melyek hasznosak, iranyt mutatdk lehetnek.

Az épiiletgépészeti rendszerek lehetséges szerepe a SARS-CoV-2 virus terjedésében
Minden jarvany szempontjabdl fontos a fert6z6 kérokozo atterjedési Utvonala. A szokdasos feltételezés
az, hogy két atviteli it a meghatarozé:
o cseppekkel (cseppek/részecskék keriilnek ki tlsszentéskor, kohogéskor vagy beszélgetés
koézben),
e felszinen érintkezéssel (kézzel, kéz-fellilettel stb.).

Droplet Nucle:

1. abra A SARS-CoV-2 expanzids Utvonalai (WHO jelentésébdl)

Redlis lehet&ségként egy harmadik atviteli uttal, a széklet-ordlis Utvonallal is szamolni kell (1. dbra). Bar
a jelenlegi megnyilvanulasokban és intézkedésekben napjainkban elsésorban, vagy majdnem
kizdrdlagosan az els6 két terjedési ut szerepel, de a WHO egyik jelentésében elismeri a SARS-CoV-2
fert6zések széklet-ordlis atviteli Utjat is. (A terjedési Gtvonalak a SARS-CoV-1-b6l és més influenzabdl ismert,
és jelenleg nincs konkrét bizonyiték kifejezetten a SARS-CoV-2-re.)

A leveg6n keresztill két expozicids mechanizmus létezik

e nagy cseppekkel (> 10 mikron), amelyek a kohogés és tlisszentés (a tlisszentéskor altalaban
sok mdas méret( részecske is keletkezik). soran keletkeznek és a fert6z6 személytdl legfeljebb
1-2 méter tdvolsadgon belili feliiletekre, targyakra, talajra, padozatra, stb. esnek, melyeket
megérintve ezeket a feliileteket és a szemiikh6z, orrukhoz, szajukhoz nyulva
megfert6z6dhetnek. Ha az emberek 1-2 méter tavolsagra allnak egy fert6z6 személytdl, akkor
kozvetlenll is elkaphatjdk belélegezve cseppeket, amelyeket odafujt, kohogott, vagy
kilélegzett a fert6z6 személy.

e kis részecskékkel (<5 mikron), amelyek orakig tartézkodhatnak a levegGben és nagy
tavolsagokon keresztil széllithatjak a virust. Ezek a részecskék kohogés, tlisszentés és beszéd
soran egyarant keletkezhetnek, vagy nagyobb cseppekbdl feloszlassal képz6dnek, amelyek
elparolognak, majd kiszaradnak.

Miutan a jelenlegi vilagjarvanyt okozd virus ellenszerét még nem sikerilt kidolgozni, a jarvany
megfékezésére egyedili hatékony eszkoznek a terjedési lanc megszakitdsat, vagy valamilyen
korlatozasat tekintik. Ezért ennek a kérdésnek az éplletgépészeti lehetGségeit érdemes
részletesebben kérbejarni.



Tudomadanyos (elméleti) megkozelités

A kulonb6z6 méretli részecskék levegSben vald terjedésének kérdése kiilonb6z6 tudomanyokban, igy
az épliletgépészetben is, nemcsak a kdrokozdkkal kapcsolatban meriilnek fel. A részecskék terjedésére
a fizikai 6sszefliggések legegyszer(ibb eseteit6l a nagyon sok tényez6t figyelembe vevé modellekig
sokféle lehetGség all a szakteriilet rendelkezésre és ezeknek eddigi eredményei, tapasztalatai
felhasznalhaték lehetnének a jelenlegi konkrét virus esetén is. A nehézséget az okozza, hogy a
modellek leginkdbb fizikai modellek és a bioldgiai jellemz6k figyelembevételével ezek eredményei
rendkivil nagy intervallumu, csak sok kiinduldsi feltételezéssel egyiitt értelmezhet6 eredményt adnak.
Ezeknek alkalmazhatdsaga csak konkrét esetre leszlkitett vizsgalatokkal egylitt megbizhatd, ilyen
vizsgalatok hidnydban a megallapitasok csak elméletek maradnak.

A jelenlegi SARS-CoV-2 virus esetén ezeknek a vizsgdlatoknak elvégzése kordbban lehetetlenek voltak,
a megjelenésiiktSl eltelt rovid id6 pedig még csak részeredményeket jelentenek. A fizikai
paraméterekkel leirt dramldsi modellekben a peremfeltételektél fliggben a részecskék palydja
egyértelmlen meghatarozhatd. Az eredmények bizonytalansagat a kezdeti feltételek pontossaga és a
szétterlilés mértéke jelenti. Ez azt jelenti, hogy az emisszids adatok ismeretében az id6 fliggvényében
részecske mozgasat a pdlyavonal mentén szdmszerlen meg tudjuk hatdrozni, de csak tajékoztatd
értéket tudunk adni az imissziordl, illetve expanziorél, vagyis nehéz elfogadhaté adatokat adni a tér
adott pontjaban a kialakuld koncentraciordl. Ha a részecskék virusokat hordoznak, akkor tovabbi
paramétereket kell figyelembe venni, és rdaddsul ezek a paraméterek még bonyolultabbak a fizikai
paramétereknél, mert ezek a kérokozok élettartamaval kapcsolatban id6fligg6ek és hatasuk is ettdl
fligg. A SARS-CoV-2 virus esetén tehat a fert6z6 személyt6l szarmazé virusok kdrnyezetbe valé eljutasa
a hordozd részecske pdlyaja mentén nyomon kovethetGek, de a kialakuld koncentracié mértékét mar
csak nagyon pontatlanul lehet megadni. Nagyobb tavolsag, vagy hosszabb id6 elteltével a virus
élettartama miatt a részecske-koncentracid és a virus-koncentracié lényegesen el fognak térni
egymastdl (a mikroncseppek pl. 0,2 masodperc alatt elparolognak és kiszaradnak). A jarvany terjedése
szempontjabdl pedig a legfontosabb kérdés a virus-koncentracio és a virus fert6z6képessége.

A virusok levegGben vald terjedésének tudomanyos leirasa tehat csak fizikai modellel nem ad
megoldast, de a virusokkal kapcsolatos feltételezések hozzakapcsoldsa a tudomanyos vizsgalatokhoz
szintén bizonytalanna teszi a megalapozottsagot. Az eredményhez, a valdsdg kozeli helyzet
feltarasahoz a két szerepld (részecskék és virus) egylttes vizsgdlata szlikséges.

Az MIT kutatdja, Lydia Bourouiba évek 6ta kutatja a kohogés és a tiisszentés dinamikajat. A Journal of
the American Medical Association aktualis szamaban kozolt cikkében a kutaté leirta, hogy a kohogéssel
és tlisszentéssel vagy altalaban a kilégzéssel kibocsatott "felh6" cslicssebessége akar az drankénti 36-
110 kilométeres sebességet is elérheti, igy akar 8 méterre is repiilnek kohogéskor, vagy tlisszogéskor
a cseppek. Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) tavolsagra vonatkozé ajanlasait, mert a jelenlegiek az
ugynevezett "nagy cseppeken"” alapulnak, melyek a virust terjeszthetik, és Ugy tartjak, ezek csak egy
rovid tdvolsagig érnek el. A tavolsagtartasra vonatkozéd 2 méteres Utmutatds az 1930-as évekbeli
modelleken alapul. Ehhez képest a kohogéssel, tlisszentéssel és kilégzéssel kibocsatott, gazokkal teli
felh6 akar 8,2 méteres tavolsagba is eljuttathatjdk a fert6zést, ut kézben pedig megfert6zhetik a
kiilonbozé felileteket, és maradvanyaik még orakig a levegbben lebeghetnek. Egy idei kinai jelentés
kimutatta, hogy virusrészecskék lehetnek a koronavirussal fert6z6tt betegek kérhazi szobainak szell6z6
rendszerében.

Mas tuddsok vitatjak, hogy novelni kellene a biztonsagos tavolsagot. Paul Pottinger, a Washingtoni
Egyetem orvosi kardnak fert6z6betegség-kutatdja szerint a kérdés az, mekkora tavolsagon beliil marad
avirus fert6z6képes. "Szamomra nem az a kérdés, mekkora tavolsagra jut el a korokozo, hanem milyen
messze van az, ahol mar nem jelent veszélyt. Minél kisebb a csepp, annal csekélyebb az esély, hogy
megfert6zhet valakit a benne |évé virus, mert belélegzi vagy az orraba-szajaba keril. A legnagyobb
veszélyt most a legnagyobb cseppek jelentik. Ezek viszont elég nagyok ahhoz, hogy hasson rdjuk a
gravitacié. Altaldban a kibocsatotdl két méterre ezek a nagy cseppek lehullanak a talajra, innen
szarmazik a kétméteres tavolsagtartas szabalya" - idézte szavait a medicalxpress.com tudomanyos-
ismeretterjeszt6 portal.



Az el6z6ekben leirt példak csak illusztrdlni hivatottak a virus terjedésre vonatkozdé tudomanyos
megnyilvanuldasok kilénb6z6 eredményeinek eltérGségére, néha latszélagos ellentmondasaira. Az
ellentmondasok, illetve kilénb6z6ségek még jelentésebbek, ha nincs mogottiik megalapozott
tudomanyos modell. Tébbnyire azonban nem arrél van sz6, hogy a tudomanyos hattér lenne hibas,
inkabb az alkalmazott szamitdsok, illetve modellek bemeneti paramétereinek szdmossaga, ezek
valdszinlsége, illetve a varhatd értékiik becslése jelentik.

Epliletgépészeti szempontbdl a virusok leveg6ben valé mozgasanak ismeretének azért van
jelent6sége, mert a kérokozdé tobbnyire a szabad levegével jut el egy masik személyhez, vagy
kapcsolddik valamilyen felliletre. Bar az éplletgépészeti rendszerek a beltéri levegd minGségét
hivatottak biztositani, de a rendszerek nem fliggetlenek a kiiltéri levegétél. Tehat ha nem zarhato ki,
hogy a szell6ztetd, vagy klimarendszer szabadbdl beszivott un. friss leveg8je is tartalmazhat virust,
akkor az jelent6sen megvdltoztatja a rendszerek szerepét a terjedési folyamatban. De ez a
mechanizmus érvényesiil a kornyezetétdl elvalasztott terek (kérterem, iroda, lakas, stb.) esetében is,
vagyis a fert6z6 személyt6l szarmazd virust hordozd részecskék szama szell6ztetés nélkiil felddsulhat
a térben, vagy szellGztetéssel a szell6ztetd berendezés elemeinek (ventilatorok, csdvek, hécseréldk,
stb.) fellletén is feltapadhatnak.

A virus néhany lényeges tulajdonsdgainak egyértelm( tisztdzasa teszi csak lehetévé, hogy az
éplletgépészet ezeket az szallitasi utvonalakat értékelni tudja a jarvany terjedéséhez valé hozzdjarulds
szempontjabél. A lényeges tulajdonsagok kozott elsGsorban a virus élettartamara vonatkozo
paraméterek, a fellileti megtapadas ill. elszakadas jellemzdi és a fert6z6képesség koncentracidja volna
a legfontosabb. Ezzel kapcsolatban azonban ma még nem all rendelkezésre elegendd, megbizhatd
adatok, becslések, analdgidk és egyéni vélemények kerllnek nyilvanossagra, igy a kilonbozé
éplletgépészeti rendszerek megitélése felépitésik, mikodtetésiik szempontjabdl - ezeknek hidnyaban
- csak feltételezésnek tekinthetd. Persze ezek is nagyon fontos |épések egy olyan kiizdelemben, amikor
az id6 lényeges paraméter és egyéb adatok nem allnak rendelkezésre.

Mindezek ismeretében azt lehet mondani, hogy az Uj koronavirus jarvany terjedésével kapcsolatos
éplletgépészeti ismeretek elméleti 6sszefliggései, hasznalatos modelljei csak fizikailag kovetik az
ember kornyezetében a leveg6 és a benne levd részecskék mozgasat, és ezek jol alkalmazhatodk a
rendszerek megbizhatd tervezési és Uzemeltetési utasitdsaihoz, de a virus jellemzGinek
figyelembevétele ezekben a rendszerekben (leginkdbb a hidnyzo, vagy bizonytalan adatok miatt)
konkrét ajanldsok megfogalmazdsdra, hatékony fellépésre a terjedés korlatozasara esetleg
megszakitdsdra csak feltételesen, vagy feltételezésekkel alkalmasak. Ez persze nem azt jelenti, hogy a
probléma tudomanyos megkozelitése nem alkalmas a cél elérésére, a jarvany terjedésének
megbizhatd leirdsara, de ehhez mas tudomanyteriiletek eredményei —mindenekel6tt élettudomanyok
eredményei — nélkilozhetetlenek, és azokra épitve, vagy egyilttmikddve lehet megbizhatd,
haszndlhatd eredményekre jutni.

Analdgiak hasznalata

Amikor nincs lehetGség (id6, informacid, anyagiak, stb. miatt) a problémak elméleti megkozelitésére,
a megolddsokat hasonlé esetek, jelenségek, az azokkal vald egyezés, vagy kiilonboz&ség elemzésével,
Osszefoglalva analdgiak keresésével prébdlhatjuk megoldani. A SARS-CoV-2 virus esetén élettanilag ezt
a SARS-CoV-1-hez viszonyitjak és a levegGben valé terjedés szempontjabdl is ezt tekintik alapnak, azzal,
hogy az azonossdg, illetve mar eddig megallapitott kilonb6z6ségek is vannak és igy a levonhaté
kovetkeztetések és megallapitasok csak ezzel egyiitt értelmezhetéek.

Ha a terjedéssel kapcsolatos analdgidkat vizsgdljuk tobb lehetdség is realisnak mutatkozik, persze azzal
a feltételezéssel, hogy ezek bizonyossaga csak vizsgdlatokkal lesz egyértelm, de addig is, ha nincs jobb
ezt haszndlni lehet.

Az egyik kézenfekv6 analdgia lehet, melyet a jelenlegi helyzetben a kiilonb6z6 tudomanyteriletek és
szabdlyozasra kényszerliilt intézmények gyakran alapul is haszndlnak a korabbi koronavirus jarvanyok
tapasztalatai. Az elmult két évtizedben harom koronavirus-jarvannyal nézett szembe a vilag: a SARS
2002-3-ban (SARS-CoV-1), a MERS 2012-ben (MERS-CoV) és a Covid-19 2020-ban ( SARS-CoV-2).



Ezeknek a jarvanyoknak a tapasztalatai haszndlhatdak és hasznaljak is a jelenlegi Uj korona virus
kezelésénél annak ellenére, hogy mar a kezdetekben megjelentek a kilénbségek is, és az ebbdl
kialakulé kovetkezmények bizonytalanna teszik az analdgidt. llyen példdul a terjedés
megakaddlyozdsat szolgdld 1,5-2 m tavolsagtartas, melyrél a legujabb vizsgdlatok ezt nem tartjak
megalapozottnak.

Epiletgépészeti kot6dés miatt egy masik analdgia is kinalkozik, a legionella jarvany analdgiaja, melynél
a jarvany terjedésével kapcsolatos Osszefliggéseket alaposabban megvizsgdltdk és dokumentaltak.
Francia kutatdk egy csoportja részletesen tanulmanyozott egy, az észak-franciaorszagi Pas-de-Calais-
ban 2003-4 kozott kitoré legionella jarvanyt. A jarvany 86 megerdsitett megbetegedésbdl 18 halallal
végz8dott. A jarvany forrasaként egy hit6tornyot azonositottak és a megfert6zott emberek
atvizsgdlasa utdn kideriilt, hogy voltak koztiik olyanok is, akik 6—7 km-re éltek a hiit6toronytdl és a
leveg6n keresztil tortént a fert6z6dés. A legionellosis ugyan bakteridlis fert6zés, és a baktérium
fizikailag is nagyon kilonbozik a virustdl (a baktériumok tobbnyire néhany mikrométeresek, a virusok,
pl. koronavirus-részecske mérete 80-160 nanométer méretiiek), de a leveg6ben valé fizikai terjedése
azonos maddon, igy azonos méretekben is terjedhetnek, mint ahogy az a virusok egy részecskéhez
kapcsolédva torténik.

A kis részecskék légkori terjedésének a legegyszer(ibb és legérzékletesebb analdgidja a szagok és
lathato porok mozgasa, melyeket kiilonodsebb vizsgalatok és tudomanyos alapossag nélkiil is érzékelni
tudunk. A szagok (melynek molekulanyi méret( részecskék) terjedésében az irdnyitott szagelszivas
néhany deciméteres tavolsagatdl az id6jarastdl fliggben a szabadban a tébb kilométeres tavolsagnyi
érzékelhet6sége jol mutatja a részecskék mozgasanak nagyon eltér6 eredményeit. Ez az analdgia arra
nem alkalmas, hogy konkrétan, adott esteben pl. a koronavirus terjedésére megbizhat adatokat
kapjunk, de arra alkalmas, hogy a felhivja a figyelmet a tudomanyos kutatasok szilikségességére, a
jelenlegi megoldasok atgondolasara, a vélemények esetleges megvaltoztatasara.

Gyakorlati megkozelités szakmai megitélés alapjan

A virus terjedésével kapcsolatban a jelenlegi helyzetben nagyon széleskérlien a szakmai
tapasztalatokra és korabbi tanulmanyokra alapozva sziletnek a gyakorlatnak szant koézvetlendl is
hasznosithatd megnyilatkozasok. Ezek nagyon hatékonyak, hiszen a jarvanyok esetén az idé fontos
tényez6, és nincs id6 az elemzésekre, tudomdnyos szisztematikus vizsgdlatokra, igy a gyors
beavatkozas, szabdalyozas elGsegiti a védekezés eredményességét. A szabdlyozdsoknak, szabalyoknak,
a kulonb6z6 beavatkozasoknak konkrétnak kell lenni, hiszen csak igy lehet megszervezni a
végrehaijtast, a szerepl6k egylttmikodését.

Az ilyen gyakorlati megnyilvanuldsok egyfeldl azt latszatot keltik, mintha a szerepl6k a megoldasok
birtokaban lennének, ugyanakkor viszont, minthogy nincs tudomanyos alapossagu hattere, vagy nem
kapcsolédnak megfelel§ szisztematikus vizsgalatokhoz gyakran nem alljak meg a helyliket. Azokban az
esetekben, amikor a tudomdnyos vizsgalatok megsziiletnek és nem tamasztjdk ald az addigi
gyakorlatot, akkor ezeket sziikségszerlien korrigaljdk. Ha a vizsgalatok elmaradnak, vagy az
eredmények kozel azonosak az addig alkalmazott gyakorlattal, akkor ez a gyakorlat tartdsan
megmarad, gyakran még akkor is amikor mas koriilmények miatt mar nem 3lljak meg helyliket. Ez a
stratégia tehat, hogy tudomanyos, vagy elméleti alap nélkili megoldas is jobb, mintha nem lenne
ajanlhatd megoldas azért nem szerencsés, mert ezzel kételyeket ébreszt, sokan nem fogadjak el a
szabalyozasokat, vagy dacolva igazolni akarjdk az allitas tarthatatlansagat a javaslatok, kotottségek,
szabalyozasok eredményeinek megvaldsitdsat veszélyeztetik.

Az Uj koronavirus esetén a gyakorlati megkozelitési megnyilvanulasok és intézkedések széles kdre van
jelen minden tudomanyos-szakmai teriileten. Az épliletgépészet teriiletén, minthogy a konkrét virussal
kapcsolatban a széleskorl tudomanyos megalapozdsra nem volt lehetfség és még ma sem All
rendelkezésre kell6 megalapozottsagl adat (elsGsorban a kérokozéval kapcsolatos adatok) a
terjedésre vonatkozdéan dontéen az analdgiak alapjan, vagy kézenfekvének latszé gyakorlati
megkozelitési megnyilvanulasok szilettek. igy az épliletgépészet teriiletén a SARS-Covid 2 virussak



kapcsolatban tudomdnyos kisérletek, elméleti kutatasok széleskord, atfogd eredményei még nem
allnak rendelkezésiinkre, és hazankban sem kezd&dtek ilyen vizsgalatok. A szakteriilet nemzetkozi
szakirodalmaban szamos megnyilatkozas all rendelkezésre, melyek altaldban szaktuddsra hivatkozé
szakmai vélemény, analdgia és kovetkeztetések alapjan szilettek, néhany kivételtél eltekintve nem a
SARS-CoV-2 virussal végzett valds ellendrzé vizsgalati eredmény nélkil. igy ezeket a
megnyilvanulasokat is a peremfeltételekkel egyitt kell kezelni és hozza kell mondani/gondolni, hogy
csak valdszindleg célszer(ien, vagy tendencidjukban érvényesek a mostani virusra.

Jelent meg kdzlemény mar egy étterem kimarendszerének a SARS-CoV-2 virus terjedésével kapcsolatos
konkrét vizsgalatrdl is. A kinai kdzegészségiigyi intézet (Chinese Center for Disease Control and
Prevention) kantoni (Guangzhou) munkatarsainak siker(lt visszakovetnitk egy fert6zési lancot, amely
a dél-kinai megapolisz egyik éttermébe vezetett. Azonositottak hdrom csaladot, amely egyid6ben
tartézkodott az étteremben, és a hdarom csalddbdl két héten belll tizen betegedtek meg
koronavirustél. A kutatas lényegi megdllapitdsa, hogy az Osszes fert6zés az étterem egyik
légkondiciondldjanak légdramaban tortént, tehat feltehet6en aprd nyalcseppeket vitt magaval az
aramlat. A kinai kutatdék hangsulyozzak, hogy megdllapitasaikat még nem tudjdk komolyabb
laboratdriumi kisérletekkel aldtdmasztani, illetve nem tudtak elvégezni minden kontrollvizsgalatot
(féként azért, mert az egész kutatas tulajdonképpen utdlagos nyomozas, rekonstrukcio volt), de az igy
bemutatott eredmények annyira egyértelmdiek és latvanyosak, hogy alighanem érdemes figyelembe
venni a koronavirusos cseppfert6zések tovabbi kutatasaban.

A hazai szakmai megnyilvanuldasokat is analégidk, ill. szakmai meggy6z6dések motivaltak és leginkabb
a szakmdnak, kevésbé a civil szféranak szdélnak (AERECO, HuGBC, Daikin, VGF). Ezeknek a
megnyilvanuldsoknak az alapjat a REHVA COVID-19 vilagjarvanyra reagalva kiadott utmutatdja (2020.
aprilis 3.-an) szolgal, melyet azért fogalmaztak meg, hogy az épliletgépészeti rendszerek elemeit minél
biztonsagosabban lehessen mikodtetni a jarvany alatt. Az Utmutaté kitér arra, hogy bar nagyon sok
kozosségi-, illetve irodaépilet kilrilt a ,maradj otthon” felhivds hatasara, az épiletlizemeltetési
javaslatok nem vesztik érvényiiket akkor sem, amikor a jarvany mar lecsengé agba keril. Els6dlegesen
a HVAC szakmaban tevékenyked6 szakembereknek és a létesitménylizemeltetGknek szant hatoldalas
dokumentum féként a kereskedelmi és kozéplletek - irodak, iskoldk, bevasarlé kozpontok,
sportlétesitmények — Gizemeltetdit célozza, ahol a fert6zott személyek csak alkalmilag fordulnak meg.
(A kérhazi és egészségligyi intézmények szamdra mas szabdlyok érvényesek.) Az Utmutatas az
atmeneti, kdnnyen megszervezhetd intézkedésekre 6sszpontosit, amelyek a meglévék épiletekben
végrehajthatok, normal hasznalat mellet. A tanacsadas rovid id6ére szdl attdl fiiggben, hogy meddig tart
a jarvany. A dokumentum az el6z6ekben bemutatott bizonytalansagok, feltételezések hianyat a
dokumentum jogi nyilatkozatdban fogalmazza meg, ,....hogy a javaslatok a rendelkezésre 3all6 legjobb
bizonyitékokon és tudason alapulnak, de sok szempontbdl az ujkorona virussal (SARS-CoV-2)
kapcsolatos informaciok annyira korlatozottak, vagy nem léteznek, hogy a korabbi SARS-CoV-1
bizonyitékokat hasznaltak fel és a bevalt gyakorlatokra vonatkozd ajanlasokat mutatjak be. (A REHVA
kizérja a kdzvetlen, kozvetett, véletlen kdrok, vagy barmilyen egyéb karok kovetkezményeit, amelyek
a dokumentumukban bemutatott informacidk felhasznalasa kovetkeztében keletkezik.)”

Gazdasagi hatasai

Mikozben a vilagjarvany megallitdsanak aktudlis feladatai teszik ki a mindennapi tevékenységeink
egészét, nem tudjuk kikapcsolni azt a kérdést, hogy milyen kovetkezményei lesznek a jarvanynak, a
mostani intézkedéseknek. A kovetkezmények kozott a legsulyosabbnak a gazdasagi hatasokat
tekintjuk, minthogy ez mindennapi életlink minGségét, a politikai szereplék szamara a tulélés
lehetdségét jelenti. Ami biztosan tudhato, hogy a vilagvalsag szinte egyik pillanatrél a masikra bénitotta
meg az orszagok teljes gazdasagat és allitott le teljes globalis termelési lancokat nem kezelhetd a
kordbbi valsagokhoz azonos médon, igy a varhaté eredmény sem jésolhaté meg.

A vildgjarvany gazdasagi hatdsai - az el6z6ekben bemutatott vilagjarvany kezelésére vonatkozd
bizonytalansdgok miatt is - méginkdbb meghatdrozhatatlanok. Ebben az egyik bizonytalansagot a
vilagjarvany id6beli alakuldsa jelenti. A jarvany kezelésében most altaldnosan elfogadott stratégia,



hogy a jarvanyt valamilyen szabalyozassal id6ben el kell hizni, hogy az ellaté rendszer kapacitasa képes
legyen kezelni az aktiv fert6zotteket. Ezt a stratégidt a politikdnak a média nyomdsa alatt el kell
fogadnia, annak ellenére, hogy a valamennyilink, és a szabalyokat hozé politikai hatalom érdekei is a
jarvany minél gyorsabb lefolydsdban lenne érdekelt, éppen annak negativ, elsGsorban gazdasagi
hatdsai miatt. A mai gyakorlat tehat a jarvany kezelése és a miel6bbi korldtozasok megsziintetése
kozotti egyensuly biztositasa. Leegyszer(sitve: a kormdnyok most azon egyensulyoznak, hogy napi
hany uj fert6zés ill. halott elfogadhatd, ahhoz, hogy a korlatozasokat meg lehessen sziintetni a negativ
gazdasagi kovetkezmények népszerliség-csokkenté hatasa nélkiil. A megoldasban segitene, ha
valamilyen ellenszer (gydgyszer, vakcina) belathaté idén belil altaldnosan elfogadottan hatasosnak
bizonyulna és alkalmazdasuk széles korben elérheté lenne. Ez jelenleg a legfontosabb és a legnagyobb
sebességl kutatds, az eredmények igéretesek, de konkrétum (és féleg a hozzaférés idejére) még varat
magara, igy maradnak a terjedés korlatozdsara vonatkozd intézkedések (2020. aprilis) és a
gazdasdagélénkits stratégiak megfogalmazdsa. Annyi biztos, hogy a vildgvalsag mar eddig eltelt ideje
alatti termelés-kiesése és szolgaltatdsok elmaradasa nagyon sok agazat majdnem teljes leallast,
bevételkiesést eredményezett.

A vilagjarvany gazdasagi hatasait tehat altaldban is nehéz felmérni, de egy szakteriiletre, pl. az
épulletgépészetre pedig szinte majdnem lehetetlen. A helyzet megitélését még tovabb neheziti, hogy
a megoldasara bejelentett nemzeti és nemzetkozi gazdasagi tervek orszdgonként, dgazatonként is
nagyon eltér6ek, a mentS és tdmogatasi csomagok megvaldsithatdsdga is a jarvany elhizédasatol
flggenek, és hatasuk is nagyon bizonytalan. Ha ehhez még hozzaszamitjuk, hogy a nemzeti gazdasagok
a vildggazdasag részei, igy a kis orszdgok, mint Magyarorszag gazdasagi mozgastere igencsak
korlatozott, mas orszagok helyzetének alakulasatdl erésen fugg.

A hazai épliletgépészet helyzetét a szakterilet tevékenységének sajatossaga is befolyasolni fogja. Ma
mar az éplletek haszndlataban az épliletgépészet szinte nélkiilézhetetlen, de nem 6nallé agazat: az
éplletgépészet, a szerelGipar az épitGipar része. A vilagjarvany gazdasagi hatdsai elsGsorban abban
fognak megjelenni, hogy a forrasok sziikilése miatt a tervezett beruhazasok elmaradnak, vagy késnek,
és ez az épliletgépészeti munkdk megrendelés-allomanyat is érintik.

Tovabbi nehézséget jelenthet a meglevé munkakndl is az anyagellatas bizonytalansaga. Az
épliletgépészeti berendezések jelentds része import és a nemzeti gazdasdgok ujrainduldsaval
jelentkez6 aru-kereset novekedés miatt atmeneti hiany lehet. Sajnos ez az atmeneti ardhidny az
épliletgépészeti szolgdltatasok, hibaelharitasokat is érintheti, tobbnyire csak a nagyobb cégek,
jelent&sebb anyag- és eszkozallomany-tartalékkal rendelkez6k fogjak tudni az aruhidnyt kezelni és a
KKV-k, ezeknek kiszolgaltatottjai lesznek.

Magyarorszagon sem latszik még a jarvany vége, jelenleg (2020. 4aprilis eleje) a csoportos
megbetegedések idészakaban, a tomeges megbetegedések el6tti id6szakban vagyunk, igy a hazai
gazdasag-talpraadllitasi elképzelések most elsGsorban az eddigi karok, karosultak mentésérdl folynak,
ezen tarsadalmi csoportok megsegitésérél, a munkahelyek megtartdsardl szélnak. Az épliletgépészet
nem tarsadalmicsoport és nem is tartozik a nagyon veszélyeztetett szaktertletek k6zé, hiszen a jarvany
ideje alatt is mikddnie kellett a rendszerek lizemeltetése, meghibasodasok javitasa, karbantartasa
miatt. Amiben valtozas tortént azok az épitGipart érinté lelassult, vagy abbamaradt beruhazasok
terlilete. A beruhazasok mértékének alakuldsat leginkabb az épitSipar érzékeli, ezért is figyel oda a
kormanyzat az épitGiparban tortént valtozasokra és probalja ennek az dgazatnak a talpon-maraddsat
a gazdasagélénkit6 csomag prioritasaban tartani. Az épitGipar a mar eddigi veszteségeit és a megoldas
javasolt mddszereit igyekezett feltarni és a kormdnyzattdl a javaslata megvaldsitasat reméli. Az
épuletgépészet ennek a részeként szamit/szamithat a szaktertiletet érintd jovdje alakulasara. Ami a
vilagjarvany gazdasagi hatasaival, a jov6 alakulasaval kapcsolatban biztos, az a bizonytalansag. Sajnos
egyel6re még nem latni a jarvanyhelyzet végét, de mindenki bizik benne, hogy a lehet6 leghamarabb
véget ér a koronavirus-helyzet.



Szakmapolitikai vonatkozasai

Az uUj-koronavirus vildgjarvany jelenlegi szakaszdban a virus terjedésének kézbentartasa az egyediili
lehetdség. A jarvany mértékét leginkabb a szdban forgd betegség terjedési egylitthatdja, lappangasi
id&szaka, illetve kezelhetGsége hatarozza meg. A megel6zéshez gyakran alkalmazzadk a karanténba
helyezés mddszerét. A hatdsagok altal meghatarozott izoldlasi és fert6tlenitési szabalyokat a hatdsagi
tisztiorvosok koordindljak és tartatjdk be. Az izoldlds, a karantén méginkdbb hozzajarul ahhoz, hogy a
valsagrdl alkotott képilink a médian keresztll alakul ki, és a helyzetet ebben a virtualis vildgban
értékeljik, viszonyuljunk hozza.

Az Uj-koronavirus vilagjarvannyal kapcsolatban szakmai szempontbél felt(inG, hogy az épliletgépészet
aktivan nincs jelen sem a virusterjedés sem a vilagjarvany hatasainak, gazdasagi kovetkezményeivel
kapcsolatos mindennapos megnyilvanulasokban. Pontosabban csak a szakma gyakorldinak lehet
esetlegesen hidnyérzete, mert kiviilallok valdszinlileg nem is sokat tudnak err6l a szak- és
tudomanyteriletrél. Kérdések persze felvet6dnek az épliletgépészeti rendszerekkel kapcsolatban, de
ezeket tobbnyire a médidban orvosok, politikusok, riporterek meg is valaszoljak.

A koronavirus kapcsan szakma-politikai vonatkozdsban talan els6ként a szakteriilet ismertsége,
tarsadalmi beilleszkedése, elismertségének kérdése vetddik fel. A jarvannyal kapcsolatban minden
szakterlilet, a gazdasagi-politikai élet minden részvevéje, a tarsadalom valamennyi rétege vagy
megnyilatkozik, vagy kérdésekre var valaszt és ezek koz6tt nem szerepel az épliletgépészet. Ez annal
inkabb érthetetlen, mert a virus terjedésében a levegd vagy kozvetlenil, vagy kdzvetve szerepet
jatszik, ilyenforman az épliletgépészet lég- és klimatechnikai rendszerei a virus terjedésének
kikerllhetetlen elemei, vagy a higiéniai rendszereivel a terjedés megdllitdsanak az egyik fontos
lehetdsége. Persze kifogasként fel lehet emliteni, hogy az épliletgépészet az épitészet arnyékaban
tevékenykedik és 6nallé megjelenésére gyakran ezért nem keril sor. De éppen a koronavirus jarvany
elleni védekezés kényszerére tekintettel hoztdk létre a funkciondlis |étesitményeket, a mobil
kdrhazakat, a sator kértermeket, melyek épitészet nélkiil, leginkdbb csak épliletgépészeti felszereléssel
latjdk el feladatukat. Ezek a funkcionadlis létesitmények az épiletgépészet magas-szinvonald
rendszereit igénylik, és nemcsak a Iétrehozdsuk, hanem az lzemeltetésiik is szaktudast igényel. A
funkcionalis létesitmények és koronavirus nagy médiahattere tehat jé alkalom lett volna az
éplletgépészet 6nalldé megjelenésének bemutatasa, a szakterilet [étezésének széleskor( tarsadalmi
megismertetésére. A mobil és alkalmi épliletek nemcsak a koronavirus esetén keriilnek haszndlatba és
igényelnek minGségi épliletgépészeti felszerelést, de a tarsadalom ebben az esetben lett volna a
legfogékonyabb, legbefogaddbb.

Az éplletgépészet az Uj koronavirus jarvannyal kapcsolatos megnyilvanuldsoktol vald
tavolmaradasdnak azonban tartalmi-szakmai okai is vannak. A szakteriilet az utolsé évtizedekben az
energetika blivoletében besz(ikiilt, legiszlacids feladatokra 6sszpontositott, az épliletenergetika nem
igazan épuletgépészmérncoki feladatain kivil nem volt egyéb célja, vagy nem tekintette aktudlis
feladatanak. Az éplletgépészet napjainkra még azokat a terileteket is hanyagolja, melyek eredendéen
részei voltak (mint pl. a szocialhigiéniai berendezések, ipari, mezGgazdasagi létesitmények, stb.), de
mindenképpen adds azokkal a valtoztatasokkal, melyek a valtozé vilag kihivasaibol a szakterilet
bdvitését jelentheti. Az ilyen bévitések szilkségessége mar régdta fesziti a szakteriiletet, és az Uj-
koronavirus jarvany ehhez csak tovabbi inditékul szolgal. A szakteriilet tartalmi bévitésének eddigi
kérdései a technikai fejlédés iranyaba, elsGsorban a digitalizacié az informatika terileteinek iranyaba
vetGdtek fel, de az Uj-koronavirus jarvany egy Uj teriilet fontossagara az élet és egészségbiztositas
fontossagara hivjak fel a figyelmet. Az éplletgépészet rendszereinek létjogosultsdga ezeken a
terlileten megkérdé6jelezhetetlen, a kérdés azzal kapcsolatban meriil fel, hogy a szakterilet valamilyen
irdnyu nyitasahoz a tudomanyos hattér szakmai és személyi feltételeit lehet-e biztositani. A kérdés
megvalaszolasaban az fog donté szerepet jatszani, ha els6ként a kutatdsokban, a kutatasi témakban
tesszik meg az U] iranyokban az elsé |épéseket.

Az Uj-koronavirus jarvany reményeink szerint egy-két éven belll lezajlik, de hatdsai hosszu id6re
megmaradnak. Jé lenne, ha ez az épiiletgépészet szamadra Uj kutatdsi teriileteket jelentene, és a
napjainkban jellemz6 kutatasi témakrdél, az EU-s direktivakrol, a TNM rendeletekrdl elszakadnanak és
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olyan valds problémakra O0sszpontositandanak, melyek pl. az Uj-koronavirus jarvdnnyal kapcsolatban
felvet6dtek. Ez fontos lenne — a koronavirus jarvany és hatasaitdl figgetlendl is — azért is, mert
mikdzben az éplletgépészet szak- és tudomanyteriilet az ember szdmadra biztositja az életfeltételek
kényelmét, a szakterilet kutatdsi terlletében csak ritkdn van egylttm(ikodés az élettudomanyokkal.
A szakterllet sulyat, jelentGségét jelentG6sen megerdsiti, ha az élettudomanyokkal vald
egyuttmikodést mindkét oldal altal elfogadott és elismert médon kiépiti.

A jarvany driasi kihivast jelent, amely azonban nemcsak vélsagot eredményez, hanem a lehetdségeket
is felvillantja. Ha megfelel6en kezeljik a valsagot, egy jobb vilag johet létre belSle: egy szolidarisabb,
gazdasdgilag erdsebb, bizalommal telibb vilag, melyben az épliletgépészet képvisel6i tudomanyos
megalapozottsagu véleménye megfelel6 sullyal mindennapjaink részeként jelenik meg.

Osszefoglalas

Az el6z6ekben leirtak csak bepillantdst adhattak a SARS-Cov-2 virus okozta vildgjarvanyrél és annak
els6sorban épiiletgépészeti vonatkozdasairdl, de mar ebbél is érzékelni lehet ennek sokszinliségét és
féként a széleskorl bizonytalansagot. A bizonytalansag ellenére taldn van néhdny olyan gondolat, mely
nagy bizonyossaggal megfogalmazhatd és tampontént szolgdlhat a tovabbi- mindenekeldtt a szakma —
feladatainak kijel6léséhez.

1. Az 4] koronavirus vilagjarvany egy figyelmeztetés az embereknek, hogy az éI6 vilag részei és
az ember tarsadalmi-politikai-gazdasagi-tudomanyos tevékenységei nem tudjak feldl irni a
természet szabalyait, csak a megismerés, az alkalmazkodas lehetséges.

2. Az Uj-koronavirus vilagjarvany megmutatja a média erejét a civil szféra, a gazdasag, a
tarsadalom és a politika felett, ebben meghatarozd szerepet jatszik, lehet6vé teszi a széleskord
publicitast, és ezzel a popularitast, a sokszinliség minden valds és hamis megnyilvanulasaval.
A médianak ez a szerepe feliilirja a tarsadalom, a gazdasagi és politikai szerepl6k érdekeit is,
a vilagjarvany kezelésében hozott intézkedések a virtualis valésag alapjan kényszeriti 6ket
az aktualis helyzet tulélésére.

3. A vildgjarvany eddigi hatasaiban is mar belathatd, hogy a globalis problémak a vildg minden
orszagat érintik, nincs kivétel, 6nallé cselekvés, stratégia, és erre figyelemmel kell lenni mas
globdlis kérdések kezelésénél is. Ez taldn jot tesz a globalis felmelegedés, a viz- és
energiavdlsdg, népességvaltozas stb. problémainak tovdbbi megitélésénél, a szakmai,
tarsadalmi és politikai hozzaallason.

4. Az épiiletgépészet, mint az ember zart kornyezetében meghatarozd szerepet jatszé
levegéminGség és higiénia biztositasara szolgald technikai eszkéz nem hagyhaté figyelmen
kivil az aj koronavirus vilagjarvany korokozdjanak terjedésében, illetve annak
megakaddlyozasaban. A szakteriileten részben kutatasok, analdgidk, tapasztalatok, és
szokasok alapjan a nemzetkozi szakirodalomban tobb publikacié jelent meg mar a SARS-CoV-
2 virussal kapcsolatban is, megjegyezve, hogy ezek az eddig eltelt rovid id6 alatt a virusrol
szliletett informacidkra épllnek és ennek megfelelen célszer(i alakitani az alkalmazasukat is.
Itthon is megjelentek mar irasok az Uj koronavirus-jarvanyra vonatkozéan, melyek vagy erre
épitenek, vagy idézik ezek eredményeit.

5. A hazai médidban, és igy a koézvéleményben is az épiletgépészet az el6z6 pontban
megfogalmazott szerepét nem tudta jol bemutatni. A vélemények ill. javaslatok alapvet6en
szakmai kor szdmara, szakmai nyelvezettel és korben jelentek meg, igy a civil szféra, a
kozvélemény ezeket az ismereteket mas tudomany- és szakteriletek szereplGit6l kapta meg,
azzal azonositja, igy az éplletgépészet fogalma és tartalma nem épilt be a tarsadalmi
koztudatba. Nem szerencsés az a jarvanykezelés kapcsan tapasztalt megnyilvanulas, hogy az
épiiletgépészet szakmai kérdéseiben az egészségligyi, vagy kormanyzati szerepl6k foglalnak
allast.

6. Az épiiletgépészet szamara az Uj-koronavirus vilagjarvany gazdasdagi kévetkezményei ma
még belathatatlanok. Ez részben jarvany id6beli elhizédasatdl és a hazai gazdasagkezel6
programoktdl fiigg, de ezek a kérdések nem fiiggetlenek a vildggazdasag alakulasatél. igy



jelenleg csak remények és feladatok fogalmazhatdk meg, melyek nagymértékben az épitGipari
agazattal 6sszekapcsolddva jelenhetnek eredményt. Az épliletgépészet taldn annyiban van
relative kedvez6bb helyzetben mas terliletkehez, pl. az épitSiparhoz képest, hogy
tevékenysége nemcsak a beruhazasokhoz, a fejlesztésekhez kapcsolédik, hanem a szolgdltatd
teriilethez is. Igy, ha az épitSipari 4gazat minden sajat és kormanyzati er6feszitések ellenére is
csak hosszu id6 elteltével tud talpra allni, a meglevé rendszerek miikédtetése, felujitasa,
korszerlisitése a szakteriilet egy részének biztosan tud munkat biztositani.

Az Uj-koronavirus jarvany az épiiletgépészet szamadra ravilagitott arra is, hogy a szakteriilet
felkésziiltségét az utobbi id6ben egysiktiian az energiara d6sszpontosité ismeretanyagon til
célszeri, sziikségszer(i Iényegesen tagabbra nyitni, de ehhez a szakterilet tartalmat udjra kell
értelmezni és a kutatas ill. az oktatds teriiletén a sziikséges |épéseket meg kell tenni. Ki kell
épiteni ill. szorosabbra kell fiizni mas tudomanyteriiletekkel valé egyiittm{ikédést. Ez a
kovetelmény kézenfekvének latszik egy olyan szak- és tudomanyteriiletem, mely az ember
kozvetlen kényelmét, higiénids igényeit hivatott biztositani, de mindezideig az ember és a
technika kapcsolataban az épiiletgépészet nem tekintette fontos céljanak az
élettudomanyokhoz valé kapcsolédast.

A koronavirussal kapcsolatban az el6z6ekben felsorolt észrevételek csak alahtzzak annak
szlikségességét, hogy az épiiletgépészet ismertségét, elismertségét a tarsadalmi
beagyazottsagat és elfogadottsagat novelni kell, de ennek a szakteriilet akkor tud csak eleget
tenni, ha az ezzel kapcsolatos jovGbeli feladatait sajat maga szamara is megfogalmazza,
jovoképét kialakitja és szervezetten megjeleniti.

Az Uj-koronavirus jarvany jelenlegi helyzetében a f6 feladat a jarvany terjedésének megakadalyozasa.
Ezt jelenleg még gydgymadd hidnyban csak izolacidval, karanténnal tudjuk megoldani. Ez a helyzet mind
az egyén, mind a gazdasag szamdra egy lenyugtatast, elcsendesedést jelent, ami az eddigi rohand
életlinkben nagyon szokatlan. Alkalmas lehet azonban arra, hogy dolgainkat atgondoljuk, és ne
mindendron a régi kerékvagasba vald visszazokkenést keressiik, varjuk, tervezziik, hanem egy jobb, az
eddigi tapasztalatokat is figyelembevevé Uj irdnyt hatarozzunk el és ezen az Gton kezdjiik Gjra tervezni
ujra megnyild lehetGségeinket.
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